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Scegli con Gusto, Gusta in Salute

Luoghi di Prevenzione
Viale Umberto |, 50
Reggio Emilia

Programma 20 novembre

Apertura dei lavori - M. Fridel, M. Durante
Cronogramma e azioni del programma - S. Bosi

Gruppi di lavoro: scuole che promuovono salute attraverso comportamento alimentare e
attivita fisica

Discussione plenaria e condivisione dei risultati dei lavori di gruppo.

Approfondimenti laboratoriali paralleli - Il programma Scegli con Gusto e Gusta in Salute :
area scientifica, area linguistica, area espressiva.

pausa pranzo
discussione plenaria
Gruppi di lavoro: Il coinvolgimento dei giovani nel progetto: il ruolo dei pari
Discussione plenaria

Chiusura dei lavori

Si richiede |la presenza di un gruppo di almeno tre docenti (uno per I’area linguistica, uno per |'area

espressiva - sala cucina e sala bar, I’altro per I’area scientifica) e 2 studenti per scuola.




